Инструкция для родителей по использованию небулайзеров разных типов
                                                         
Перед использованием:
1. Проконсультируйтесь с педиатром! Только врач назначает лекарство, дозировку и частоту ингаляций.
Правила подготовки и проведение процедуры:
1. Проверьте исправность аппарата перед началом процедуры.
2. Подготовьте необходимые лекарственные растворы согласно инструкции врача.
3. Перед процедурой очистите рот и горло ребёнка теплой водой.
4. Установите прибор на ровную поверхность, подключите питание и соберите аппарат согласно руководству производителя.
5. Заполните емкость раствором, соблюдая дозировку.
6. Наденьте маску ребенку и убедитесь, что она плотно прилегает к лицу.
7. Во время процедуры ребенок должен сидеть спокойно, дышать ровно и медленно.
8. После окончания процедуры выключите аппарат и промойте детали тёплой проточной водой.

Частые ошибки родителей при использовании небулайзера:
· Неправильная подготовка оборудования или раствора.
· Несоблюдение рекомендаций врача относительно частоты процедур.
· Использование неподходящих лекарственных средств.
· Применение загрязненных масок или контейнеров.
Соблюдение простых правил позволит обеспечить безопасность и максимальную пользу вашего малыша при применении небулайзера. Всегда консультируйтесь с педиатром перед началом курса терапии.
Важные предупреждения
✅ Обязательно:
· Чистка и сушка после КАЖДОГО использования;
· Использовать только стерильный физраствор для разведения;
· Контролировать сроки годности лекарств.
❌ Запрещено:
· Самолечение и изменение дозировок;
· Использовать препараты, не предназначенные для небулайзеров;
· Оставлять ребенка без присмотра во время ингаляции.
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